BREMISCHE BURGERSCHAFT Drucksache 18/1609
Landtag (zu Drs. 18/1566)
18. Wahlperiode 04.11.14

Antwort des Senats auf die Grol3e Anfrage der Fraktion der CDU

Offentlich zugangliche Defibrillatoren retten Leben!



Mitteilung des Senats

an die Bremische Burgerschaft (Landtag)
vom 4. November 2014

Die Fraktion der CDU hat folgende GroRRe Anfrage an den Senat gerichtet:

"Offentlich zugangliche Defibrillatoren retten Leben!"
(GroRe Anfrage der Fraktion der CDU vom 30.09.2014)

Herzinfarkte sind die haufigste Todesursache in Deutschland. Da die Zahl der Herzinfarkte
im Land Bremen deutlich Uber dem Bundesdurchschnitt liegt, steigt auch die
Wahrscheinlichkeit in die Situation zu kommen, den akuten Herzanfall eines Freundes,
Nachbarn oder auch unbekannten Passanten mitzuerleben. Momentan besteht das
Hauptproblem einer solchen Situation darin, dass kaum jemand weil3, wie er sich verhalten
soll.

Eine groRe Uberlebenschance fiir die Betroffenen bietet der schnelle Einsatz von
Defibrillatoren: Sie bieten eine wirksame Soforthilfe bei plotzlichem Herzstillstand. Durch ein
automatisches  Diagnoseprogramm, eine  Sprachsteuerung und eine optische
Handlungsanleitung sind diese Gerate auch fur Laien einfach bedienbar. Vielfach werden an
Orten, wo die Defibrillatoren eingesetzt werden, auch Ersthelfer fir den Umgang geschult.
Um auf den plétzlichen Herztod aufmerksam zu machen, hat der Hamburger Senat
gemeinsam mit dem ASB die Initiative ,Hamburg Schockt!” ins Leben gerufen, die eine
Ubersicht ber alle in Hamburg offentlich zuganglichen Defibrillatoren und eine App
beinhaltet. Eine solche Initiative scheint auch vor dem Hintergrund der
Uberdurchschnittlichen Anzahl der Herzinfarkte in Bremen sinnvoll.

Wir fragen den Senat:

1. Wie viele offentlich zugéngliche Defibrillatoren stehen derzeit, insbesondere in
folgenden Einrichtungen, in Bremen und Bremerhaven zur Verfligung?

a. Senatorische oder nachgeordnete Behérden, Dienststellen des Magistrats
und nachgeordnete Behdrden sowie in kommunalen oder Landesbetrieben
und im Haus der Blrgerschaft

b. Kultureinrichtungen

c. Universitaten, Forschungseinrichtungen sowie Schulen und Kindergérten

d. Sportstatten und Hallenbader

e. Bahnhofe und Flughafen

f. Kliniken, Arztpraxen, Apotheken und andere medizinische Einrichtungen

g. Hotels und Gastronomie

h. Banken und Versicherungen

i. Wohn- und Pflegeeinrichtungen, Werkstatten, Beratungsstellen und andere
soziale Einrichtungen



2. Wie hat sich die Anzahl der 6ffentlich zuganglichen Defibrillatoren seit 2009
entwickelt?

3. Welche Erfahrungsberichte gibt es tber den bisherigen Einsatz der 6ffentlich
zugéangliche Defibrillatoren und wie oft wurden sie, nach Kenntnis des Senats, jeweils
genutzt?

4. Wie viele ausgebildete Ersthelfer mit vertieften Kenntnissen der Bedienung von
Defibrillatoren sind in den senatorische oder nachgeordneten Behédrden, den
Dienststellen des Magistrats und nachgeordneten Behdrden sowie in kommunalen
oder Landesbetrieben und im Haus der Burgerschaft jeweils tatig?

5. Wie oft kamen diese ausgebildeten Ersthelfer (Frage 4) seit 2009 jeweils zum
Einsatz? Wie oft wurden diese Defibrillatoren (Frage 4) von Laien bedient?

6. Wie hat sich die Anzahl dieser ausgebildeten Ersthelfer (Frage 4) seit 2009
entwickelt?

7. Wie hat der Senat die Initiative des Weserkuriers zur Erstellung einer Ubersichtskarte
mit den Standorten 6ffentlich zuganglicher Defibrillatoren in der Stadtgemeinde
Bremen begleitet? Welche Foérderung ist geplant? Welche Bemiihungen gibt es
derzeit in Bremerhaven eine Ubersicht der 6ffentlich zuganglichen Defibrillatoren zu
erstellen? Wie werden diese vom Magistrat unterstiitzt?

8. Wie beurteilt der Senat die durch den Hamburger Senat unterstiitzte Initiative der
Wohlfahrtsverbande ,Hamburg Schockt!*? Welche Mdglichkeiten sieht der Senat
solche Initiative auch in Bremen ins Leben zu rufen?

Der Senat beantwortet die GroR3e Anfrage wie folgt:

Vorbemerkung

Einem Herzinfarkt liegt in aller Regel der sich anbahnende, voriibergehende oder endgiiltige
Verschluss eines der HerzkranzgefaRe zugrunde, die den Herzmuskel durchbluten. Als
Ursache liegt in den meisten Fallen eine Verkalkung der BlutgefalRe (,Arteriosklerose”) als
eine Erkrankung der GefalRwand vor. Die hierdurch akut auftretende Durchblutungsstérung
kann zu lebensbedrohlichen Rhythmusstérungen des Herzens fiihren, oftmals das so
genannte ,Kammerflimmern' oder ,Kammerflattern. Diese Komplikation flihrt unbehandelt
zum Tode, da der damit einhergehende funktionelle Stillstand des Kreislaufs in wenigen
Minuten zu einer nicht mehr umkehrbaren Schéadigung des Herzen und des Gehirns fihren
kann.

Eine lebenswichtige symptomatische Behandlung liegt neben unverziiglich einzuleitenden
mechanischen MalRnahmen wie z.B. eine Herz-Druck-Massage und kiinstlicher Beatmung in
der Gabe von Elektroschocks (,Defibrillation’). Wahrend diese MafRnahme lange Jahre
ausschlieBBlich dem Rettungsdienst vorbehalten war, sind nunmehr technisch einfach und
durch Laien zu bedienende Automatische Elektrische Defibrillatoren (AED) verfligbar. In der
Literatur finden sich spektakulare Einzelfélle von erfolgreichen Anwendungen der AED vor
allem an Orten, an denen taglich eine Vielzahl von Menschen verkehren. Die
flachendeckende Vorhaltung von AED ist hingegen auch unter Fachleuten umstritten. Die
Bundeséarztekammer fordert in diesem Zusammenhang als Voraussetzung eine spezifische
Schulung von Anwendern und definiert Mindeststandards.

Die Verwendung von AED ist darliber hinaus mit einer hohen sozialen Kompetenz fir die
Anwendenden verbunden. Nicht die technisch einfache Handhabung ist dabei allein



mafgeblich, sondern Einsatz und Erfolg hangen ab von der Initiative z.B. von Passanten, bei
einem beobachteten Kreislaufstillstand eine Entscheidung zu treffen, somit aus der
Anonymitat herauszutreten und eine bedeutsame Verantwortung im Sinne einer Herz-
Lungen-Wiederbelebung zu Utbernehmen. Der Senat hélt die Vermittlung von sozialer
Kompetenz flr eine wesentliche Voraussetzung, den Einsatz von AED erfolgreich
anzuwenden. Der in 2015 zum zehnten Mal anstehende Erste - Hilfe - Schilerwettbewerb
,Hand aufs Herz', der zwischenzeitlich Tausende von Schulerlnnen erreicht hat, ist hierfir ein
geeignetes Instrument. Junge Menschen lernen hierbei MalRnahmen zur Ersten Hilfe in
einem sozialen Kontext. Kenntnisse Uber den Einsatz von AED werden dabei ebenfalls im
Rahmen der Veranstaltung vermittelt, stehen aber nicht im Vordergrund.

1. Wie viele 6ffentlich zugangliche Defibrillatoren stehen derzeit, insbesondere in
folgenden Einrichtungen, in Bremen und Bremerhaven zur Verfigung?

Die Verfugbarkeit von Defibrillatoren wird nicht zentral erfasst. Die im Rahmen der
verfugbaren Zeit abgefragten und zusammengestellten Daten mit insgesamt 117 Geraten
erheben keinen Anspruch auf Vollstandigkeit, sondern geben ein erstes Bild des derzeitigen
Bestands an Defibrillatoren wieder. Nicht alle der (gemeldeten) aufgefiihrten Defibrillatoren
sind uneingeschrénkt offentlich zugénglich.

a. Senatorische oder nachgeordnete Behdrden, Dienststellen des Magistrats und
nachgeordnete Behtérden sowie in kommunalen oder Landesbetrieben und im Haus
der Birgerschaft

Im Land Bremen befinden sich in den in Frage stehenden Dienststellen bzw. Einrichtungen
insgesamt mindestens 117 Defibrillatoren, die meist 6ffentlich zuganglich bzw. erreichbar
sind. Davon befinden sich 31 der Gerdte bei der Polizei (Uberwiegend auf
Einsatzfahrzeugen), 45 der Gerate bei der Feuerwehr (ebenso auf Einsatzfahrzeugen) und
16 Geréate in Bremerhavener Dienststellen bzw. Einrichtungen.

b. Kultureinrichtungen

In vom Senator fUr Kultur geférderten Kultureinrichtungen in Bremen stehen zwei Gerate zur
Verfligung, sieben Geréte in nachgeordneten Eigenbetrieben. Ansonsten ist dem Senat nicht
bekannt, in welchen weiteren Kultureinrichtungen Gerédte vorgehalten werden. In
Bremerhaven sind 6 Geréte in Kultureinrichtungen vorhanden.

C. Universitaten, Forschungseinrichtungen sowie Schulen und Kindergérten

Im Bereich der Universitit Bremen sind drei Geréte, in aulleruniversitaren
Forschungseinrichtungen funf Gerate vorhanden. In Bremerhaven befinden sich 13 Gerate
im Bereich der genannten Einrichtungen.

An Schulen und in Kindertageseinrichtungen der Stadtgemeinden Bremen und Bremerhaven
befinden sich grundsatzlich keine o6ffentlich zuganglichen Defibrillatoren. Gegebenenfalls
kbnnen an einzelnen Schulstandorten z.B. durch Sponsoring dennoch solche Geréte
vorhanden sein. Eine Ubersicht darlber fuihrt der Senat nicht.”

d. Sportstatten und Hallenbader
Auf den stadtischen Sportanlagen in Bremen stehen keine Defibrillatoren zur Verfugung. In 7

stadtischen Hallenbadern in Bremen wird je ein Gerét vorgehalten. In Bremerhaven befindet
sich ein Gerat im Bereich der genannten Einrichtungen.



e. Bahnhofe und Flughéafen

Die Deutsche Bahn hélt als Betreiber der Bahnhofe im Land Bremen keine Defibrillatoren in
Bahnhofen vor. Der Betreiber einer WC-Anlage (Firma Sanifair GmbH) im Bremer
Hauptbahnhof verfugt Gber ein Gerét.

Am Cityairport Bremen werden drei offentlich zugéangliche Defibrillatoren vorgehalten, am
Regionalflughafen Bremerhaven ein Gerat.

f. Kliniken, Arztpraxen, Apotheken und andere medizinische Einrichtungen

Angaben aus bremischen Krankenhausern zu offentlich zuganglichen Defibrillatoren liegen
nicht vor bzw. sind nicht erforderlich, da in allen bremischen Krankenh&usern hausintern
Reanimationsteams vorgehalten werden, die sehr schnell eingreifen kdnnen. Die
Reanimationsteams, Notaufnahmen und zahlreiche Stationen in den Krankenhdusern sind
mit Defibrillatoren ausgertistet, die unverziiglich von medizinischem Fachpersonal zum
Einsatz gebracht werden.

Da Defibrillatoren keiner Genehmigungspflicht unterliegen, kann die Kassenéarztliche
Vereinigung Bremen (KVHB) keine Angaben uber die Anzahl derartiger Geréte in Arztpraxen
machen. Die KVHB geht allerdings davon aus, dass in einer Grof3zahl der Praxen
Defibrillatoren vorgehalten werden. Im Land Bremen sind 339 Hausarzt- und 608
Facharztpraxen vorhanden.

In Bremer Apotheken gibt es nach Angaben der Apothekerkammer Bremen 3 Defibrillatoren.

Uber das Vorhandensein von Defibrillatoren in anderen medizinischen Einrichtungen liegen
dem Senat keine Daten vor.

In Bremerhaven befinden sich insgesamt 16 Gerate in den genannten Einrichtungen.
g. Hotels und Gastronomie

Dem Senat ist nicht bekannt, in wie vielen Hotels und Gastronomiebetrieben in der
Stadtgemeinde Bremen Defibrillatoren vorhanden sind. In Bremerhaven befinden sich
insgesamt zwei Gerate in den genannten Einrichtungen.

h. Banken und Versicherungen

Dem Senat ist nicht bekannt, in wie vielen Banken und Versicherungen in der Stadtgemeinde
Bremen Defibrillatoren vorhanden sind. In Bremerhaven befinden sich insgesamt sechs
Gerate in den genannten Einrichtungen.

I Wohn- und Pflegeeinrichtungen, Werkstéatten, Beratungsstellen und andere
soziale Einrichtungen

Von den ca. 100 stationaren Altenpflegeeinrichtungen in Bremen liegen dem Senat nur 15
Ruckmeldungen vor. In keiner dieser Einrichtungen ist ein Defibrillator verfigbar. Das lasst
darauf schlieRen, dass Defibrillatoren eher in Ausnahmeféllen in Pflegeeinrichtungen
verflugbar sind. Hinsichtlich der anderen Einrichtungen liegen dem Senat keine Erkenntnisse
vor. In Bremerhaven wird in zwei Altenpflegeeinrichtungen jeweils ein Gerét vorgehalten.

2. Wie hat sich die Anzahl der 6ffentlich zuganglichen Defibrillatoren seit 2009
entwickelt?



Dem Senat ist nicht bekannt, wie sich die Anzahl der 6ffentlich zuganglichen Defibrillatoren
in der Stadtgemeinde Bremen entwickelt hat, da die Daten nicht an zentraler Stelle erfasst
werden.

In Bremerhaven stieg nach Angaben des Magistrats die Zahl der 6ffentlich zuganglichen
Defibrillatoren von 26 Geraten in 2009 auf 45 Gerate in 2014. Zusatzlich halt die
Ortspolizeibehorde Defibrillatoren vor, die bei Notfallen flexibel einsetzbar sind, falls die
Polizei vor dem Rettungsdienst am Einsatzort sein sollte.

3. Welche Erfahrungsberichte gibt es liber den bisherigen Einsatz der 6ffentlich
zugangliche Defibrillatoren und wie oft wurden sie, nach Kenntnis des Senats, jeweils
genutzt?

Erfahrungsberichte bzw. Daten Uber den bisherigen Einsatz o6ffentlich zugénglicher
Defibrillatoren liegen in der Stadtgemeinde Bremen nicht vor. Nach Schatzungen der
Feuerwehr Bremen ist in den letzten zwei Jahren kein 6ffentlich zuganglicher Defibrillator
zum Einsatz gekommen. Beim Senator fur Umwelt, Bau und Verkehr bzw. bei den dort
assoziierten Dienststellen wurde keiner der vorhandenen Defibrillatoren bisher verwendet.
Insofern geht der Senat davon aus, dass offentlich zugéngliche Defibrillatoren bisher nur in
Einzelfallen eingesetzt werden.

Aus dem Magistrat Bremerhaven liegen keine Erfahrungsberichte lber den bisherigen
Einsatz der offentlich zugénglichen Defibrillatoren (AED) vor, ebenso wenig Uber die
Haufigkeit der Nutzung. In den Einrichtungen des Magistrats wurden bislang keine offentlich
zuganglichen Defibrillatoren eingesetzt.

4, Wie viele ausgebildete Ersthelfer mit vertieften Kenntnissen der Bedienung von
Defibrillatoren sind in den senatorischen oder nachgeordneten Behdérden, den
Dienststellen des Magistrats und nachgeordneten Behdrden sowie in kommunalen
oder Landesbetrieben und im Haus der Blrgerschaft jeweils tatig?

Im Land Bremen verfligen auf Nachfrage in den angefragten Dienststellen bzw.
Einrichtungen annahernd 800 Ersthelfer Uber vertiefte Kenntnisse der Bedienung von
Defibrillatoren. Zusatzlich verfigen alle Beamten der Feuerwehr Uber entsprechende
Kenntnisse.

In den Schulen und Kindertagestatten sind in Zusammenarbeit mit der Unfallkasse Bremen
nahezu alle Beschéftigten als Ersthelfer aus- und weitergebildet. Bei der Polizei wurden
intensive interne Schulungen durchgefiihrt.

Im Bereich des Magistrats Bremerhaven sind derzeit ca. 180 Ersthelfer tatig, die bereits in
der Grundausbildung bzw. den regelméaRigen Auffrischkursen Uber die Fruhdefibrillation
unterrichtet wurden.

5. Wie oft kamen diese ausgebildeten Ersthelfer (Frage 4) seit 2009 jeweils zum
Einsatz? Wie oft wurden diese Defibrillatoren (Frage 4) von Laien bedient?

Hierzu liegen dem Senat keine Daten vor, da die Daten nicht an zentraler Stelle erfasst
werden. Aus der Beantwortung der Frage 3 ergibt sich, dass es sich beim Einsatz von
offentlich zugénglichen Defibrillatoren im Land Bremen nur um Einzelfélle gehandelt hat. Es
liegen keine Angaben vor, inwieweit in diesen wenigen Fallen Laien die Defibrillatoren
bedient haben.

6. Wie hat sich die Anzahl dieser ausgebildeten Ersthelfer (Frage 4) seit 2009
entwickelt?



Die Entwicklung der Anzahl ist nicht dem Senat nicht bekannt, da die Anzahl der
ausgebildeten Ersthelfer nicht zentral erfasst wird.

7. Wie hat der Senat die Initiative des Weserkuriers zur Erstellung einer
Ubersichtskarte mit den Standorten 6ffentlich zugénglicher Defibrillatoren in der
Stadtgemeinde Bremen begleitet? Welche Forderung ist geplant? Welche
Bemihungen gibt es derzeit in Bremerhaven, eine Ubersicht der 6ffentlich
zuganglichen Defibrillatoren zu erstellen? Wie werden diese vom Magistrat
unterstutzt?

Der Senat hat die Initiative des Weserkuriers nicht begleitet, eine Forderung ist nicht geplant
und wird auch nicht fiir erforderlich gehalten (siehe auch die Antwort zu Frage 8).

Fur Bremerhaven sind auf der Webseite www.bremerhaven.de die Standorte 6ffentlich
zuganglicher Defibrillatoren verzeichnet. Das Gesundheitsamt Bremerhaven hat die
Federfihrung bei der Aktualisierung der Liste.

8. Wie beurteilt der Senat die durch den Hamburger Senat unterstiitzte Initiative
der Wohlfahrtsverbande ,Hamburg Schockt!“? Welche Méglichkeiten sieht der Senat
solche Initiative auch in Bremen ins Leben zu rufen?

Bei der Initiative ,Hamburg Schockt!* handelt es sich um ein selbst organisiertes Projekt des
Arbeiter-Samariter-Bund Landesverband Hamburg e.V., das vom Institut fir Notfallmedizin
der Asklepios Kliniken geférdert wird. Kern von ,Hamburg Schockt!” ist eine Datenbank, in
der alle AED-Geréate verzeichnet und auf einer Karte dargestellt sind. Die Datenbank ist auch
Uber eine Notfall-App abzurufen. Die Hamburger Behérde fur Inneres und Sport hat die
Schirmherrschaft Ubernommen. Das Projekt wird nicht vom Hamburger Senat finanziell
gefordert.

Der Senator fur Gesundheit beurteilt eine derartige Initiative ebenso wie das Hamburger
Gesundheitsressort mit Zurtickhaltung. Aus der Verfugbarkeit von 6ffentlich zuganglichen
Defibrillatoren allein lassen sich keine belastbaren Hinweise fiir eine Bereitschaft in der
Bevolkerung ableiten, MalRnahmen zur Herz-Lungen-Wiederbelebung einzuleiten und dabei
das Gerat zum Einsatz zu bringen. Das Rettungswesen in Stadtstaaten und Ballungszentren
ist hocheffektiv und ein in der Regel frihes Eintreffen professioneller Teams und somit der
Einsatz von Defibrillatoren gewahrleistet.


http://www.bremerhaven.de/
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