
Autorenlesung

1945/46 – EIN NEUSTART FÜR 
DIE DEMOKRATIE IN BREMEN
Mit Dr. Dieter Fricke

Wie beginnt eine Gesellschaft neu, wenn sie alles verloren 
hat? 81 Jahre nach dem Ende des Zweiten Weltkriegs und 
der Befreiung vom Nationalsozialismus richtet der Bremer 
Historiker und Autor Dr. Dieter Fricke den Blick auf eine 
Zeit, in der Bremen am Boden lag, und in der gleichzeitig 
der Grundstein für den demokratischen Neuanfang gelegt 
wurde.

Sein aktuelles Buch „1945/46 – Ein Neustart für die 
Demokratie in Bremen“ schildert die Nachkriegs­
jahre der Hansestadt. Es erzählt vom Leben zwischen 
Ruinen, belastet von Hunger, Mangel und existenzieller 
Not. Dabei werden auch Perspektiven beleuchtet, die 
historisch meist im Verborgenen bleiben: etwa die 
Lebensrealität vieler Frauen in der damaligen Zeit. 
Zugleich geht es um den Wiederaufbau demokratischer 
Strukturen unter schwierigsten Bedingungen: Von den 
Entscheidungen der amerikanischen Militärregierung über 
den Einsatz des Bürgermeisters Wilhelm Kaisen für die 
Eigenständigkeit Bremens bis hin zu den ersten freien 
Bürgerschaftswahlen im Herbst 1946.

Es ist die Geschichte eines Aufbruchs aus Trümmern – 
getragen von Verantwortung, Engagement und dem 
Willen, aus der Vergangenheit zu lernen und den Wert 
der Demokratie nie wieder zu vergessen. Eine Lehre von 
ungeminderter Aktualität.

Freitag, 29. Mai um 18 Uhr
Einlass ab 17:30 Uhr

Haus der Bürgerschaft, Festsaal
Am Markt 20, 28195 Bremen

Bürgerschaftspräsidentin Antje Grotheer würdigt das 
Werk in einem Grußwort. Im Anschluss an die Lesung 
bietet ein Get-together Gelegenheit zum Austausch 
untereinander.

Anmeldung unter anmeldung@buergerschaft.bremen.de 
bis spätestens 25. Mai bzw. solange die Plätze reichen.

Hinweis zu Ihrem Besuch im Haus der Bürgerschaft:

	7 Bitte beachten Sie, dass Sie Ihre Jacken an der Garderobe abgeben 
müssen. Gleiches gilt für Rucksäcke und sonstige Taschen, die größer 
als DIN A4 sind. Es gibt – in begrenztem Umfang – Schließfächer.

	¾ Teilen und weitersagen! Leiten Sie diese Einladung gerne weiter.

	� Unsere Veranstaltungen sind kostenlos.
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